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10 aktiviteter om affald, genbrug og en smule fjernvarme for
forskolebgrn

Vi skal passe godt pa naturen - store som sma. Det betyder bl.a. at vi skal betragte affald som
ressourcer og genbruge det bedst muligt. Jo fgr vi leerer det, jo lettere er det at ggre genbrug
til en livslang vane.

Med udgangspunkt i lzereplanerne for natur og naturfaanomener! har DIN Forsyning udarbejdet
denne lektionsplan indeholdende en raekke varierede temaer inden for affald og genbrug.
Lektionsplanen er taenkt som et redskab for de paedagoger i Varde Kommune, der gnsker at
udbyde et forlgb om affald og genbrug for fgrskolebgrnene. Enkelte lektioner kraever
forberedelse og indkgb af materialer, men generelt er lektionerne lige til at ga til. @nsker man
en anden raekkefglge pa lektionerne, star det hver enkelt paedagog frit for at bytte rundt.

Spgrgsmal og kommentarer til materialet m& meget gerne sendes til:
skole@dinforsyning.dk

I kan ogsa blive meget klogere pd affald og genbrug, ved at laese mere inde pa affald.dk.

Aktivitet 1: Introduktion til forlgbet om affald og genbrug
Affald og genbrug - oplaeg til aktivitetshaeftet

I Varde Kommune har hver husstand snart tre affaldsspande - én til rest- og madaffald og to
til genbrug, en med grgnt 1&g og en med blat I8g. I genbrugsspanden med blat 1&g, skal der
veere pap og papir og i spanden med grgnt 18g, skal der i det store rum afleveres plast og
mad- og drikkekartoner, mens der i det lille rum skal afleveres glas og metal. Restaffald er
affald der ikke kan genbrugs og kgares til forbraending, hvilket bgrnene laerer mere om i
aktivitet 7. Derudover findes der i Varde Kommune miljg- og supermiljgstationer samt fem
genbrugspladser. Enkelte familier har maske ogsd en kompostbeholder, som de selv har
anskaffet.

1 Se http://dcum.dk/dagtilbud/artikler-og-debat/natur-og-naturfaenomener-udvikler-boern
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I kan lzese mere om de nye skraldespande i Varde kommune og eksempler pa sortering inde
pa MereSortering.dk.

e Tal med bornene om begreberne affald og genbrug — hvad er det, og hvor g8r graensen
mellem de to?

e Hvad er en genbrugsplads? Og har nogen af bgrnene besggt én for nylig?

Efter snakken bgr bgrnene vaere udrustet til at arbejde med emnet i det medsendte
aktivitetshaefte.

Redskaber: Aktivitetshaefte og tusch eller lignende til hvert barn.
Gert Genbrug
Introducér bgrnene for Gert Genbrug og notesbogen, der pa skift folger

bgrnene med hjem. Ordningen har til formal at skabe sammenhaeng mellem
bgrnenes viden fra laeringsforigbet og affaldsvanerne i hjemmet.

Lav pa forhand en plan for, hvilken raekkefglge bgrnene skal have Gert Genbrug med hjem, og
forklar bgrnene, at nar dukken er med hjemme pa besgg, skal den holde gje med hvad
familien smider i skraldespanden og til genbrug. I de efterfglgende lektioner er det en god idé
at lade de bgrn der har haft Gert Genbrug med hjemme fortzelle om dens besgg, evt.
suppleret med hgjtlaesning af foraeldrenes noter fra besgget.

De medsendte foldere til foreeldrene bgr ogsa laegges i de deltagende bgrns rum efter denne
lektion, dels sa foraeldrene bliver klar over at deres bgrn er gdet i gang med affaldsforlgbet, og
dels s3 de har mulighed for at kunne svare pa de spgrgsmal, der matte opsta hos deres bgrn
undervejs i forlgbet.

Gert Genbrug og notesbog sendes herefter pa skift med bgrnene hjem en overnatning.

DIN Skoletjeneste
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Aktivitet 2: Rappe-skraldebogen

Med i kassen er Rappe-skraldebogen, en bog skrevet af Lotte Salling, med fokus pa
dialogisk leesning. Man fglger pigen Freja, der mgder anden Rappe-Skralde, som har et par
sandheder at sige om affald i naturen og hvorfor man skal sortere sit affald. Der er rim og
remser og bogen laegger op til samtaler med bgrnene og slutteligt er der ogsa eksempler
bagerst i bogen p&, hvordan man kan arbejde med affald/genbrug med bgrnene i jeres
aldersgruppe.

Bogen bruger ogsa de feelles 2021 retningslinjer for affaldssortering og bgrnene bliver ogsa
introduceret for de forskellige piktogrammer hertil.

Man kan udveelge nogle af remserne og have som ugens fokus. Bgrnene synes ofte at de er
sjovt skrevet, samtidigt med, at de er fagligt relevante.

Ma jeg lige veere fri
For dit skralde-svineri
Hvis du ikke passer p§
Vil jeg nappe i din t8.

Der er meget tekst i bogen og det anbefales at dele den op i mindre bidder.
Fx kunne I laese 2-4 sider i bogen, mens bgrnene spiser madpakker.

Aktivitet 3: Affaldsindsamling

Ga en tur i lokalomradet og indsaml det affald, som I finder. Husk poser og evt. handsker til
bgrnene. Tag en snak om hvorfor affaldet mon er endt i naturen.

Sortér det affald, som I har fundet (affald vs. genbrug), og sgrg for at affaldet kommer i den
rigtige beholder.

Tag en snak med bgrnene om hvor laenge affaldet mon havde ligget i naturen, hvis ikke I
havde indsamlet det, og hvorfor det ikke er godt for naturen at lade affaldet ligge. Laes mere

her: https://www.holddanmarkrent.dk/viden-om/nedbrydningstider/
Husk ogsa at snakke om, hvem Gert Genbrug har besggt siden sidst.

Har I ikke allerede en genbrugsbeholder i institutionen, kan I overveje om det ikke er nu I skal
have genbrugsbeholderen anskaffet. I kan bestille beholderen ved at ringe til DIN Forsynings
kundecenter p§ 74 74 74 74.
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Aktivitet 4 og 5: Natur og affald - opstart og
opfolgning pa nedbrydningsforsag

Naturen er generelt rigtig effektiv til at nedbryde affald - men
overordnet er det kun det organiske affald, som naturen har godt
af. Faktisk er rigtig meget af det affald vi smider i skraldespanden
organisk, og det kunne vi i stedet kompostere og lave til ny jord.

Lav derfor et nedbrydningsforsgg med bgrnene. Brug lidt tid pa at tale om hvad der er
godt og skidt for naturen. Hvad mon forsvinder hurtigt, og hvad tager laengere tid?

Szt herefter forsgget i gang. Hav nogle forskellige materialer klar, f.eks. ableskrog,
bananskrzel, grentsager og til en eventuel kontrast — daser, glasflasker og plastik.

I kan udforme forsgget pa forskellige mader:

e Grav huller i jorden, og markér hullerne med sma skilte, sa I kan holde styr pa
forsggene (husk at tgmme hullerne efter endt forsggsperiode).

e Fyld en kasse, et gammelt akvarium eller lignende med jord og orme. Husk at holde
det fugtigt.

e Byg en egentlig kompostbeholder.

e Maske har I allerede en kompostbeholder i institutionen? I s3 fald kan I ga direkte til
kompostforsggene.

Grav materialerne ned i samarbejde med bgrnene, og drag paralleller til at smide tingene i
naturen. Forsvinder flasken mon hurtigt?

Opfolgning - fx 1 uge senere

Start med en dialog med bgrnene. Hvad tror I der er sket med tingene siden vi gravede dem
ned? Er de mon forsvundet? Lad bgrnene grave tingene op. Hvad er der sket? Hvorfor
nedbrydes nogle ting lettere end andre?

Faktisk tager det helt op til 500 &r for naturen at nedbryde en ddse og op til 1.000.000 &r at
nedbryde en flaske.

Snak med bgrnene om kompostjorden - efter et ar i komposten bliver det organiske affald til

ny naeringsrig jord. Hvordan kan det lade sig ggre?
Lad gerne forsgget kgre videre, sa I kan tilse materialerne i Igbet af de kommende uger.
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Aktivitet 6: Vendespil og Sorteringsspillet

Vendespillet og Sorteringsspillet har god synergi med hinanden og
kan spilles efter hinanden eller der kan vaere vaere flere grupper i
gang samtidigt, som spiller begge spil. Principperne er ogsa de
samme med, at der skal vendes brikker og huskes.

Vendespillet bestdr af 40 brikker (20 par) og kan spilles som et
normalt vendespil. Men det kan ogs& deles op i 2 mindre, hvor det
ikke gzelder om at mache 2 ens, men at matche affald og tilhgrende
piktogram (affaldssymbol) sammen. Fx skal bananskrzellen og
madaffald-piktogrammet vendes sammen.

Sorteringspillet kan spilles af 4 bgrn. Formalet med spillet er, at fa fundet sine 5 stykker affald
og lagt dem i sin skraldespand.

Hver deltager har en skraldespand, og midt pa bordet ligger 20 affaldsbrikker med bagsiden
op. Deltagerne skal efter tur vende en brik, og se, om det er affald der hgrer til deres spand.
Hvis det er, s3 ma de tage brikken og lsegge i deres affaldsspand. Og turen gar videre. Hvis
det ikke er deres brik, vendes brikken med bagsiden opad igen og turen gar videre.

Den fgrste der far fundet sine 5 stykker affald har vundet og kan kalde sig skraldekongen.

Husk ogsa at snakke med bgrnene om Gert Genbrugs besgg siden sidst, og se
gerne til jeres kompostforsgg.

Aktivitet 7: En snak om affaldsforbraending og fjernvarme

Ca. 37 % af affaldet i Varde Kommune ender i dag pa forbreendingsanlaegget Energnist i
Esbjerg, der er et sdkaldt kraftvarmevaerk. Det betyder at vaerket producerer fjernvarme og
elektricitet takket veere affaldsforbraendingen. Men hvad er fjernvarme, og hvordan ender
affaldet i vores radiatorer?

Gennem hgjtlaesning af bogen om Mulle Muldvarp og Reghar Regnorm har bgrnene mulighed
for at leere mere om fjernvarme gennem sjove illustrationer og en fin forteelling malrettet
aldersgruppen.
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Husk ogsa at snakke om hvem Gert Genbrug har besggt siden sidst.

Og hvordan gar det med komposten?

Aktivitet 8: Besgg de lokale genbrugsfaciliteter

Hvis I bor taet pa en genbrugsplads eller har en miljg- eller supermiljgstation liggende i
naerheden, er det en oplagt aktivitet at besgge denne.

@nsker I en guidet rundtur p& en af vores genbrugspladser, er I velkomne til at kontakte DIN
Forsyning herom. Laes naermere pa https://dinforsyning.dk/da-dk/affald/om-vores-affald.

Aktivitet 9: Hvordan kan vi selv lave noget sjovt ud af genbrug?

Inden for genbrugets verden er der en stigende tendens til at tale om "upcycling”, dvs. at man
laver affaldet om til noget mere vaerdifuldt end det er som skrald.

Igen kan det veere et uhdndgribeligt begreb for bgrnene, men en rigtig god méde at ga til
emnet er ved at lave skraldekunst. I denne lektion opfordres I derfor til at kreere en masse
sjov skraldekunst! Kun fantasien ssetter greenser, og man kan hente masser af inspiration pa
nettet, bl.a. kan man sgge pa Shanes Verden. Temaet for tingene kan veere abstrakt eller I
kan veelge et tema, fx at alle skal bygge dyr eller monstre af skraldet. De bliver meget hurtigt
levende med et par gjne pa.

Det kunne veere rigtig sjovt for bgrnene, hvis I efter forlgbet inviterer
bagrnenes foraeldre til en lille fernisering af skraldekunsten. Ved denne
lejlighed kan I med fordel overraekke bgrnene deres medaljer.

Husk ogsd at snakke om hvem Gert Genbrug har besggt siden sidst.
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Aktivitet 10: Afrundende snak og repetition — hvad har vi laert?

Den afsluttende lektion har til formal at lade bgrnene repetere hvad de har lzert af forlgbet. Det
kan gores ved at se pd aktivitetsheeftet fra begyndelsen, lzese op fra Gert Genbrugs besgg
hjemme ved bgrnene, snakke om affaldsindsamlingen, se pa kompostforsgget, tage bggerne
frem og gense dem, snakke om de ture I har veeret pa eller de besgg I har foretaget, og
endelig se pa skraldekunsten.

I kan ogsa med fordel flette evalueringen af forlgbet ind i denne lektion, f.eks. ved at lave sma
interviews med bgrnene om deres oplevelser. Har de faet en bedre forstaelse for affald og
genbrug? Hvordan har foraeldrene oplevet at barnene har arbejdet med affald og genbrug?

Afslutningsvis ma I meget gerne dele jeres oplevelser, aktiviteter eller
produkter med Skoletjenesten, DIN Forsyning. Alt I sender til Skoletjenesten
vil naturligvis blive behandlet med fortrolighed, dvs. at intet vil blive
videreformidlet, lagt pd internettet eller lignende uden jeres klare samtykke.
Som en del af Skoletjenestens interne evaluering af projektet kunne det
veere veerdifuldt at opleve hvordan I har arbejdet med emnet.

Og HUSK, at sende jeres evaluering ind til os p& skole@dinforsyning.dK

God arbejdslyst!

Med venlig hilsen
Jeppe
DIN Skoletjeneste
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